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 Em 1.960, com a inauguração de Brasília, também é inaugurado 
o Centro de Reabilitação da Fundação das Pioneiras Sociais, com o 
objetivo de  dotar a Capital de um moderno centro de reabilitação.

Em 1.968, o Dr. Aloysio Campos da Paz Júnior é convidado para 
dirigir o Centro de Reabilitação SARAH Kubitscheck, trazendo ideias 
e conhecimentos de sua formação e treinamento em Oxford, com o 
Professor  Josep Trueta.

Um ano após o centro é ampliado e adaptado, funcionando 
também como hospital cirúrgico com 66 leitos, atendendo não só 
aos “candangos” como também populações das regiões Norte, Nor-
deste e Centro-Oeste do País.

Hospitais de Referência em Ortopedia Pediátrica
Rede SARAH de Hospitais de Reabilitação

Cícero Ricardo Gomes
Coordenador da Área  
de Ortopedia da Rede SARAH

Centro de Reabilitação da Fundação das Pioneiras Sociais

Obra Hospital SARAH Brasília

Dr. Álvaro Nomura com residentes e especializando  
em Ortopedia Pediátrica 

Centro de Reabilitação Sarah Kubitschek

Visando a ampliação de leitos, cirurgias e atendimentos, em 
1.976 é aprovado projeto que prevê um futuro hospital, com maio-
res instalações, além de programas de treinamento e formação de 
recursos humanos, com a visão de expansão nacional de hospitais 
em sua especialidade.

Com o início da formação de novos profissionais, em 1.979, ex-
tingue-se a dupla militância nas relações de trabalho, criando o tra-
balho em tempo integral  com  dedicação exclusiva.

Já nesta época, havia programa de residência médica em orto-
pedia.

Em 1.980, é inaugurado o Hospital SARAH, com capacidade de 
300 leitos e instalações modernas.

Durante estes anos, vários colegas ortopedistas fizeram sua for-
mação no hospital e também especialização em Ortopedia Pediá-
trica.
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Em 1.991, é aprovado pelo Congresso Nacional, o projeto de lei 
que transforma a Fundação das Pioneiras Sociais em Associação, 
que por Contrato de Gestão será fiscalizado pelo TCU, viabilizando a 
expansão nacional da Rede SARAH.

Em 1.993, foi inaugurada a unidade em São Luís no Maranhão.
Em 1.994, Lúcia Willadino Braga é eleita diretora da Rede SARAH 

de Hospitais, que mais tarde se torna a Presidente, com o compro-
misso de ampliação da Rede e hoje totalizamos 9 unidades.

Foram implantados estágios para alunos de diversas especiali-
dades para que possam ter uma visão das possíveis áreas de for-
mação a ser escolhida, além de programas de formação para resi-
dentes, sendo que na Área de Ortopedia por um período de até 3 
meses, possibilitando ampliação da formação na subespecialidade 
escolhida.

O 15° Clube da Ortopedia Pediátrica foi realizado na Rede Sarah 
em fevereiro de 2.019 com a presença do então Presidente da SBOP 
Dr. Gilberto Brandão, nosso convidado Dr. Amâncio Ramalho Júnior 
e vários colegas que participaram de mesas redondas, com excelen-
tes discussões e aprendizado.

Nas unidades de Brasília e Belo Horizonte, foram realizados trei-
namentos pela PONSETI BRASIL. Em 2023, o Rede Sarah acolheu a 
reunião da PIA LAT com participação do Dr. José Morcuende. 

Na perspectiva de ampliar continuamente a qualificação da 
formação, geração e difusão do conhecimento, para prestação de 
serviço de qualidade a população,  intensificou-se a participação de 
seus profissionais  em Congressos, Sociedades e outras Instituições, 
possibilitando atualização e troca de conhecimentos e  divulgando o 
trabalho realizado na Rede.

Em 2018, com a anuência da Sociedade Brasileira de Ortopedia 
Pediátrica, foi reativada a especialização na área, oferecendo 02 va-
gas anuais.

Unidades da Rede SARAH de Hospitais de Reabilitação

Congresso CBOP / SLAOTI – 2022 Santos - SP

Treinamento PONSETI BRASIL – Brasília – Rede SARAH

O 15° Clube da Ortopedia Pediátrica – 2019 – SARAH / 
Brasília. Da esquerda para a direita: Dr. Gleiser Piantino, Dr. 
Álvaro Nomura. Dr. Amâncio Ramalho, Dra. Mariana Ferrer, 

Dr. Gilberto Brandão, Dr. Cícero Gomes e Dr. Akel Nicolau
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A Rede SARAH de Hospitais de Reabilitação atende anualmente 
1,9 milhões de pacientes nas especialidades Ortopedia, Ortopedia 
Pediátrica, Pediatria do Desenvolvimento, Neurocirurgia, Cirurgia 
Reparadora, Reabilitação Neurológica, Neuroreabilitação em Lesão 
Medular e Reabilitação Pós-Covid.

A Ortopedia admite anualmente cerca de 6.000 crianças com 
vários diagnósticos dentro do universo de patologias da Ortopedia 
Pediátrica, e realiza cerca de 16 mil cirurgias por ano.

No tempo, a Rede vem se transformando, evoluindo continua-
mente, elaborando e contemplando novas descobertas científicas, 
incorporando ideias  e técnicas trazidas pelas novas gerações e os 
avanços tecnológicos, sempre preservando os princípios que viabi-
lizaram a trajetória da Instituição. Este é o patrimônio maior que 
transmitimos para o futuro.

A Rede Sarah convida a todos para 2 eventos científicos em 2025 
na UNIDADE BRASÍLIA: 1 Congresso Latino Americano de Neurorre-
abilitação, de 7 a 9 de maio e o V Congresso da Sociedade Brasileira 
de Análise Clínica da Marcha e do Movimento Humano, a ser rea-
lizado de 21 a 23 de agosto. Esperamos contar com a contribuição 
científica e experiência de todos vocês em ambos os Congressos.




